Drodzy Rodzice,
Oto kilka propozycji ćwiczeń stymulujących wzrok:
1. Faktury
Produkty do zabawy fakturami znajdziecie w najbliższym otoczeniu. 
Można użyć : komplet myjek (ze sznurka, z siatki i z gąbki, dwustronny zmywak kuchenny, druciak do szorowania, piórka, pędzelek do makijażu, silikonowy pędzelek kuchenny, pumeks, kawałek filcu, kawałek karbowanego bristolu, folię bombelkową, kłębek wełny czy coś innego. 
Do zabawy fakturami dobrze sprawdzają się też woreczki materiałowe oraz balony z wypełnieniem poza samym dotykiem ćwiczą też małą motorykę rąk (miętoszenie i zgniatanie). 

2. Bańki
Na początek dobrze sprawdzają się specjalne bańki które nie pękają tak szybko jak tradycyjne (do zdobycia w internecie),mogą być tez zwykłe lub robione samodzielnie. Te które nie pękają tak szybko pozwalają na to by dziecko miało więcej czasu żeby się im przyjrzeć. Jeśli dziecko nie widzi lecącej bańki rodzic może z powodzeniem złapać ją na palec i z bliska pokazać dziecku.
· W załączeniu kilka kart pracy
