Witam 
Zgodnie z harmonogramem zajęć w OREW Piotrek ma zajęcia z psychologiem we czwartki i piątki,  które trwają w sumie 60 min. Oto propozycja ćwiczeń, które można wykonywać w warunkach domowych. Jeżeli będą mieli Państwo jakieś pytania, proszę o kontakt telefoniczny.
Pozdrawiam
Jacek Kubacki – psycholog
604 624 615
	Ćwiczenia rewalidacyjne
	Środki dydaktyczne
	Uwagi

	· Usprawnianie motoryki narządów artykulacyjnych
· Rozwijanie komunikacji
· Zamknięcie lub zasłonięcie oczu i słuchanie dźwięków dochodzących z ulicy
· Słuchanie dźwięków z jednoczesną obserwacją źródła dźwięku
· Uderzanie pałeczką w przedmioty z różnych materiałów
· Toczenie hałasujących przedmiotów
· Uderzanie o siebie dwoma identycznymi lub różnymi przedmiotami
· Odbijanie gumowych zabawek
· Przelewanie wody
· Przesuwanie przedmiotów
· Rozpoznawanie głosu, szmeru
· Lokalizowanie źródła dźwięku, kierunku
· Naśladowanie dźwięków dziecka
· Wokalizacja dźwięków przez dziecko
· Ćwiczenie reakcji dziecka na własne imię
	· Pędzelki
 
 
 
· Pałeczki drewniane, metalowe, plastikowe
· Przedmioty fajansowe, szklane, plastikowe, metalowe, drewniane
· Piłki, balony, kasztany, kamyki
· Groch, fasola, ryż, makarony, gwoździe
· Klocki, łyżeczki, garnuszki, szklanki, szyszki
· Piłki gumowe i skórzane, balony
· Papier, karton, folia
· Magnetofon, zegarek, budzik, pozytywka, grzechotki
	Stosowanie metody terapi ustno-twarzowej Castillo-Moralesa



