Grupa Wychowawcza III

Drodzy Rodzice,
Poniżej propozycje ćwiczeń do wykonywania z dziećmi w domu. Do poniższych ćwiczeń nie trzeba wielu pomocy, można je wykonać w domu z wykorzystaniem przedmiotów codziennego użytku.

Rozwijanie zainteresowań otoczeniem, wielozmysłowe poznanie tego otoczenia, naukę rozumienia zachodzących w nim zjawisk, kształtowanie umiejętności funkcjonowania w otoczeniu.
Propozycje ćwiczeń:
1. Podążanie wzrokiem za przedmiotami. 
2. Badanie otoczenia dotykiem. 
3. Ćwiczenia słuchowe z przedmiotami wydającymi dźwięk. 
4. Ćwiczenia w różnicowaniu smaków i zapachów. 
5. Badanie powierzchni dotykiem. 
6. Reagowanie na zmiany natężenia: 
-światła
-hałasu 
- temperatury
      7.  Zabawy z lustrem.
      8. Dmuchanie strumieniem powietrza-zimnym, ciepłym-na różne części 
          ciała.
      9.Wsłuchiwanie się w naturalne dźwięki: głosy ludzi, śpiew ptaków, głosy 
          zwierząt, odgłosy dochodzące z ulicy, hałasy bawiących się dzieci.
W razie jakichkolwiek pytań zapraszam do kontaktu.
